
令和8年度 オープン・オーバー・フレンドリー男子リーグ戦 日程表
2026年5月3日

長野県社会人バスケットボール連盟

日時 場所 望月総合体育館
コート 時間

リーグ名

対戦カード FOUL OUT ｘ 篠ノ井クラブ40 ＡＢＥＮＧＥＲＳ ｘ Team 信濃國 SKY ARTS ｘ ＷＡＶＥＳ 長野吉田クラブ ｘ 箕輪クラブ

ＴＯ

審判

リーグ名

対戦カード 松本クラブルピナス ｘ 岡谷レディース ＬＥAPULSE ｘ ＮＳＣＴ ＡＬＬＯＵＴ ｘ ANTELOPES 篠ノ井クラブ ｘ Gｌowly

ＴＯ

審判

第２節
日時 場所 豊科勤労者総合体育館
コート 時間

リーグ名

対戦カード 箕輪クラブ ｘ ＲＩＳＥ ＷＡＶＥＳ ｘ 長野吉田クラブ Birch50 ｘ ＡＢＥＮＧＥＲＳ 篠ノ井クラブ40 ｘ GREEN HOPES

ＴＯ

審判

リーグ名

対戦カード Gｌowly ｘ K-２ ANTELOPES ｘ 篠ノ井クラブ フカガワ ｘ Ｒｉｓｅ ＦＩＲＳＴ ｘ 松本クラブルピナス

ＴＯ

審判

第３節
日時 場所 豊丘村民体育館
コート 時間

リーグ名

対戦カード GREEN HOPES ｘ FOUL OUT Team 信濃國 ｘ Birch50 ANTELOPES ｘ Gｌowly ＡＬＬＯＵＴ ｘ K-２

ＴＯ

審判

リーグ名

対戦カード ＮＳＣＴ ｘ Ｒｉｓｅ 岡谷レディース ｘ ＦＩＲＳＴ フカガワ ｘ ＬＥAPULSE

ＴＯ

審判

第４節
日時 場所 須坂市北部体育館
コート 時間

リーグ名

対戦カード WAVES ｘ 箕輪クラブ ＳＫＹ　ＡＲＴＳ ｘ RISE ＡＢＥＮＧＥＲＳ ｘ Team 信濃國 FOUL OUT ｘ 篠ノ井クラブ40

ＴＯ

審判

リーグ名

対戦カード 篠ノ井クラブ ｘ ＡＬＬＯＵＴ Ｋ-２ ｘ ANTELOPES 松本クラブルピナス ｘ 岡谷レディース NSCT ｘ フカガワ

ＴＯ

審判

第５節
日時 場所 清水町体育館
コート 時間

リーグ名

対戦カード 篠ノ井クラブ40 ｘ GREEN HOPES Birch50 ｘ ＡＢＥＮＧＥＲＳ 長野吉田クラブ ｘ ＳＫＹ　ＡＲＴＳ ＲＩＳＥ ｘ ＷＡＶＥＳ

ＴＯ

審判

リーグ名

対戦カード Ｒｉｓｅ ｘ ＬＥAPULSE ＦＩＲＳＴ ｘ 松本クラブルピナス Ｋ-２ ｘ 篠ノ井クラブ Gｌowly ｘ ＡＬＬＯＵＴ

ＴＯ

審判

第６節
日時 場所 松本市総合体育館　B.Cコート
コート 時間

リーグ名

対戦カード ３位 ｘ ４位 １位 ｘ ２位 ＲＩＳＥ ｘ 長野吉田クラブ 箕輪クラブ ｘ ＳＫＹ　ＡＲＴＳ

ＴＯ

審判

リーグ名

対戦カード 岡谷レディース ｘ ＦＩＲＳＴ Team 信濃國 ｘ Birch50 GREEN HOPES ｘ FOUL OUT

ＴＯ

審判

４位 箕輪クラブ ＲＩＳＥ

調整中

2月21日(日)
第１　9:30～ 第２　11:00～ 第３　12:30～ 第４　14:00～

調整中調整中

O-40リーグ

Birch50

調整中 調整中 調整中

２位

Birch50 篠ノ井クラブ40 ＲＩＳＥ

調整中 調整中 調整中 調整中

第３　12:30～ 第４　14:00～
Ａリーグ Ａリーグ

B

Ｂリーグ Ｂリーグ

O-40リーグ O-50リーグ

A

Ｋ-２ 篠ノ井クラブ

Team 信濃國 岡谷レディース

調査中 調査中

ＦＩＲＳＴ Ｒｉｓｅ

調整中 調整中

Ｂ

B

ダイヤリーグ ルビーリーグ

Ａ

ダイヤリーグ

ルビーリーグ O-50リーグ

Ｂ

ダイヤリーグ ルビーリーグ

ルビーリーグ ダイヤリーグ

WAVES FOUL OUT ＡＢＥＮＧＥＲＳ

調整中 調整中 調整中 調整中

調整中 調整中

岡谷レディース ＮＳＣＴ

A

Ａリーグ Ａリーグ O-50リーグ

ダイヤリーグ

ＦＩＲＳＴ

Ｂ

Ｂリーグ Ｂリーグ ダイヤリーグ ルビーリーグ

ANTELOPES Giowly FIRST フカガワ

調整中

Ａ

O-40リーグ O-50リーグ Ｂリーグ Ｂリーグ

Team 信濃國 GREEN HOPES ＡＬＬＯＵＴ ANTELOPES

調整中 調整中 調整中 調整中

O-40リーグ

ＳＫＹ　ＡＲＴＳ

長野吉田クラブ

1月17日（日）
第１　9:30～ 第２　11:00～

NSCT 松本クラブルピナス

調整中 調整中

Gｌowly Ｋ-２

調整中 調整中

Ｂリーグ Ｂリーグ

ダイヤリーグ Aリーグ Ａリーグ

調整中

調整中 調整中

調整中 調整中

10月11日（日）
第１　9:30～ 第２　11:00～ 第３　12:30～ 第４　14:00～

調整中 調整中

O-40リーグ O-50リーグ Ａリーグ Ａリーグ

調整中 調整中 調整中

6月7日(日)

調整中

ルビーリーグ ダイヤリーグ Ｂリーグ Bリーグ

ＬＥAPULSE 松本クラブルピナス 篠ノ井クラブ ＡＬＬＯＵＴ

ＷＡＶＥＳ 箕輪クラブ

調整中

9月13日(日)
第１　9:30～ 第２　11:00～ 第３　12:30～ 第４　14:00～

篠ノ井クラブ40 Birch50

5月17日(日)
第１　9:30～ 第２　11:00～ 第３　12:30～ 第４　14:00～

Ａ

Ａリーグ Ａリーグ O-50リーグ O-40リーグ

ＡＢＥＮＧＥＲＳ FOUL OUT 長野吉田クラブ SKY ARTS

調整中 調整中 調整中 調整中

第１　9:30～ 第２　11:00～ 第３　12:30～ 第４　14:00～

Ａ

Ｂ


