
2024年度 第２回長野県女性審判研修会実施要項 

2024.10.31 

 

１．目 的  

・女性審判員の普及、底辺の拡大 

・女性審判員の強化・育成 

・北信越ブロック内女性審判員の交流・情報交換の場とする 

 

２．テーマ 【ヘルプディフェンスレフェリングー誰が 1番長く捉えているのかー】 

 

３．大会名   2024年度 第１5回東日本高専バスケットボール大会 

 

４．期 日   2024年 12月 21日（土）・22日（日） 

      

５．会 場   長野運動公園総合体育館 （〒381-0045 長野市吉田 5-1-19） 

 

６．対象者   C級ライセンス以上の長野県審判員および北信越ブロック女性審判員 

※D級・E級の方は聴講生（見学）として参加していただけます。 

 

7．研修内容   

・３POの実技研修 

・動画を用いてテーマに沿った振り返り 

・クリップを用いたディスカッション 

 

８．講師   21日(土)：榎本麻衣（A級・２級 I R）/未定 

       22日(日)：榎本麻衣（A級・２級 I R）/未定         

 

９．タイムテーブル 

・タイムテーブル・審判割当につきましては、後日配信させていただきます。 

 

１0．その他 

① 研修会に関しての交通費及び宿泊費は全て自費となります。 

② 宿泊先：NEW NAGANO NEXT（１泊朝食付 8,500円） 

③ 当日、研修会費 1,500円または聴講費 500円を徴収いたします。 

④ 遠方よりお越しの方は各自任意で保険のご加入をお願いいたします。 

⑤ 研修会ゲームは iPhoneで撮影します。（映像撮影のご協力をいただけると幸いです） 

   ※動画が必要な場合はご自身の PC等を持参してください。 

⑥ 寒い時期ですので正装ではなく、防寒対策をして暖かい身支度でお越しください。 

 



１１．申し込み方法 

以下の Googleフォームにて申込（不明点等ある場合は担当者へ直接連絡してください） 

申込締切 12/1 (金)   https://forms.gle/dcjtYXVLJyWNTBwJ9 

※北信越ブロック参加者の皆さま…各県審判長へ各自参加の報告をお願いいたします。 

 

1２．担当者連絡先     

長野県女性分科会担当：清水ななえ MAIL：nanae7_k@yahoo.co.jp  

※当日の連絡は榎本までお願いいたします。MAIL：mai9riku@yahoo.co.jp  
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