
2023年7月14日 

一般社団法人長野県バスケットボール協会 

 

 

2028年度開催長野国体候補選手選考会実施要項（少年男女） 
 

はじめに 

2028年に開催される長野国体に向けて活躍を期待できる選手の育成を目的に人材発掘から育

成・強化を行うプログラムです。長野県に登録している選手から才能ある人材を集め、協会が指

定した指導者が2023年10月から長野国体に向け強化を行います。バスケットボールの理解、技術、

体力、意欲、向上心、粘り強さ、模範たる態度というものを基礎にして、全国の舞台で活躍でき

る選手を育成したいと考えています。 

 

プログラムの内容 

 ① フィジカルトレーニング  

② スキルアップトレーニング(ファンダメンタル技術、基本プレー)  

③ チームビルディング(練習試合、チームワーク、選抜選手としての意識向上)  

④ 練習頻度は当初、月に2～3回、1回の練習は2～3時間を予定しています。（徐々に増加） 
 

国体候補選手選考の流れ 

 国体候補選手の選考は2028年開催長野国体候補選手公募基準に則り行います。選手自らの応募、指導者

等による推薦、ともに応募できます。 

   

       
 
 
 

    令和5年8月1日開始   令和5年9月22日締切   令和5年10月1日9時            令和5年10月6日に決定 

                         会場（上伊那農業高校） 

 

応募の方法 

(一社)長野県バスケットボール協会ホームページ内より「2028年開催長野国体候補選手選考会参加同意

書」をダウンロードして長野県バスケットボール協会事務局に送付してください。（押印が必要のため送付とし

ています） 
     

応募締め切り：令和5年 9月22日（金） 厳守  

 送付先   ：〒387-0012 千曲市大字桜堂488 一般社団法人 長野県バスケットボール協会  

 

・公募には2023年度の競技者登録が必要です。 

・参加者・保護者以外の選考会会場への入場はできません。 

・選考結果に関するお問い合わせにはお答えいたしません。  

・参加選手は傷害保険に加入します。  

・テーピング等の処置が必要な場合は各自で済ませてきてください。  

・やむを得ない事情や体調不良等による欠席は担当者までお知らせください。  

         

             

 

公募 応募 選考会 

国体候補選手 

決定 

問い合わせ 
（一社）長野県バスケットボール協会 

担当 090-3564－2831 



2028年開催長野国体候補選手公募基準（少年男女） 
 

（一社）長野県バスケットボール協会 
 
 
【公募上の考え方】 

・長野県を代表する選手として活躍が期待できる能力、資質を備えていると思われる選手。 

・長野県を代表する選手として学校生活及びバスケットボール活動に模範となるよう取り組んでいる 

選手。 

・現在、著しい競技成績がなくても下記要件に該当し将来性を見出せる選手。 

・自ら応募、指導者等による推薦のどちらも応募できる。 

 
【必須要件】 

・長野県を代表する選手として、2028年度開催の長野国体に出場できる選手。 

・長野県登録のチームに在籍していて TeamJBA に選手登録をしている選手。 

・生年月日  2012年1月1日～2014年4月1日 に該当する. 

2028年度に中学3年・高校 1 年及び早生まれの高校 2 年の選手。 

・公募、推薦どちらにおいても、強化練習参加に学校長及び保護者の同意が得られること。 

・原則、強化活動全日程に参加できること。但し公式行事と重なる場合は別途検討する。 

 
【選択要件】 

下記の①、②の要件の中で該当するものがあれば   応募可。 

① 小学校在学時の競技成績に関わる要件 

・小学校在学時に JBA 関連事業に選出されている選手。 

・小学校在籍時に各都道府県の代表に選出されている選手。 

② 競技成績を問わない要件 

・身長や指高などの形態特徴、ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙのﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ上の特徴を考慮する。 

・ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙのﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ上の特徴を考慮する。ﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ上の特徴とは以下の項目である。 

● 精神的な要素（向上心、ﾘｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟ、明るい性格など） 

● 技術的な要素（ｼｭｰﾄ力、ｱｼｽﾄ力、突破力、ﾘﾊﾞｳﾝﾄﾞ） 

● 身体的な要素（ｽﾋﾟｰﾄﾞ力、ｼﾞｬﾝﾌﾟ力、瞬発力） 

● 戦術的な要素（ｹﾞｰﾑｺﾝﾄﾛｰﾙ能力、判断力） 

・ﾎﾟｼﾞｼｮﾝの役割がこなせる選手の中で「身長がより高い選手」、「ﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽが傑出している選手」、

「将来性の高い選手」と判断できる選手。 

・ﾎﾟｼﾞｼｮﾝ毎の公募基準は以下の内容である。 

PG 高身長が望ましい 

運動能力、技術、精神的要素に優れた選手、俊敏性の高い選手 

SG、SF 高身長が望ましい 

運動能力、技術、精神的要素に優れた選手俊敏性の高い選手 
身体の強い選手 

PF、C 高身長が望ましい 

運動能力、技術、精神的要素に優れた選手、身体の

強い選手 

 
※医療機関から育成活動参加困難の判断がなされた場合は、参加を辞退してもらうことがある。 

 



2028年開催⻑野国体候補選手選考会（少年男女） 参加同意書 
   

 一般社団法人⻑野県バスケットボール協会 御中 
 

〈 参加選手 〉  ふりがな  
   参加者氏名                                      印 

    

生年月日(⻄暦)          年      月      日    

 

〈 確認事項 〉 (下記の内容を確認し、チェックを入れてください。) 
□ 「本事業で撮影した動画及び静止画の肖像権は(一社)⻑野県バスケットボール協会に帰属 

すること」を確認しました。 
□ 「本事業の活動中における事故･怪我･傷害についての補償は、加入する保険の範囲内で 

あること」を確認しました。 
□ 「2028 年度⻑野国体候補選手に選出後、強化練習に参加し、⻑野県代表選手に選出された 

場合は⻑野国体に出場しなければならないこと」を確認しました。 
 

上記の選手の派遣および確認事項について、保護者として同意します。 
 年    月    日 
 

   保護者名                                         印 

 

    住所  〒                                          

    電話番号 
    (緊急連絡先)                            
 

上記の選手の派遣を認めます。 
 年    月    日 
 

 ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑ名                             
     

 ｸﾗﾌﾞ代表者氏名                                 代表印 

 

所在地 〒                                          

 

電話番号                             
 
上記の選手の派遣を認めます。 
 年    月    日 
  
 学校名                                
     
 学校⻑                             公印 

 


